
Midi - COLLEGE SAINT JOSEPH
Menu du Lundi 18 Mars au Dimanche 24 Mars 2024

Lundi 18 Mars Mardi 19 Mars Jeudi 21 Mars Vendredi 22 Mars

Chou blanc râpé aux noix et emmental
Radis rose , Beurre

Salade composée du jour

Rosette Lyonnaise , Cornichons
Salade de torsade au surimi

Salade composée du jour

Saucisson à l'ail
Pamplemousse au sucre
Salade composée du jour

Salade de pommes de terre, persil et
oignon rouge

Endives aux noix , Vinaigrette
Salade composée du jour

Falafels , Sauce tomate Sauté de poulet forestière Chipolatas aux herbes Filet de colin MSC , Sauce à la crème

Riz pilaf
Céleri rôti

Brocolis gratinés
Semoule

Frites
Haricots verts

Fondue d'épinards à l'ail
Tortis

Fromage du jour
Yaourt nature sucré

Fromage du jour
Yaourt nature sucré

Fromage du jour
Yaourt nature sucré

Fromage du jour
Yaourt nature sucré

Fruit de saison
Fromage blanc à la confiture

Poire au sirop

Yaourt aux fruits
Fruit de saison

Crème dessert au caramel

Fruit de saison
Compote de poires

Cône glacé

Fruit de saison
Ile flottante
Suisse fruité

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - Plat signature


