
Midi - COLLEGE SAINT JOSEPH
Menu du Lundi 11 Mars au Dimanche 17 Mars 2024

Lundi 11 Mars Mardi 12 Mars Jeudi 14 Mars Vendredi 15 Mars

Friand au fromage
Carottes râpées , Vinaigrette

Salade composée du jour

Potage de légumes
Macédoine de légumes à la vinaigrette ,

Sauce mayonnaise
Salade composée du jour

Pamplemousse au sucre
Saucisson à l'ail

Salade composée du jour

Céleri rémoulade
Salade de riz Niçoise

Salade composée du jour

Pilons de poulet texane Omelette à la ciboulette Chipolatas aux herbes Fricassée de poisson MSC

Poêlée hivernale façon ratatouille du
chef

Semoule

Pommes de terre rôties au thym
Fondue de poireaux

Frites
Haricots verts

Chou-fleur en gratin
Boulgour

Bûchette au lait mélange
Yaourt nature sucré

Tomme noire
Yaourt nature sucré

Petit moulé ail et fines herbes
Yaourt nature sucré

Camembert
Yaourt nature sucré

Fruit de saison
Crème dessert vanille

Yaourt aromatisé

Compote de pommes
Fruit de saison

Beignet à la framboise

Fruit de saison
Salade de fruits frais

Bâtonnet de glace

Fruit de saison
Liégeois vanille
Yaourt aux fruits

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - Plat signature


